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die ersten Jabre - Begleitung - Beratung - Weiterbildung

Spielraumgruppe

Eine mit Bewegungselementen und
geeigneten Spielmaterialien vorbereitete
Umgebung |adt das Kind ein zu spielen
und zu forschen.

Es wird nicht angeleitet und nicht von
aulien gedrangt. Es forscht und lernt,
wozu es aufgrund seiner Entwicklung
bereit ist.

Die ungeteilte Aufmerksamkeit der Mutter
und Vater und deren Freude am Tun des
Kindes lassen eine Atmosphare von
Sicherheit und Geborgenheit entstehen.
In ihr kdnnen die Kinder ihre Kreativitat
und Ausdauer und ihre
Gesamtpersonlichkeit entfalten.

Die Mutter und Vater diirfen an diesem
schonen Prozess Anteil haben. Sie Gben
sich ein in die aufmerksame Beobachtung
ihres Kindes, sie lernen sich
zuriickzunehmen und gewinnen damit

Vertrauen in die Eigenaktivitat des Kindes.

Mit einer Haltung des Respekts und des
Vertrauens konnen die Eltern ihr Kind
dabei begleiten, die einzelnen Stufen der
Bewegungs- und Spielentwicklung nach
dem Zeitmafl zu durchlaufen, das ihm
entspricht.

Kinder, denen man diese Erfahrungen
ermdglicht, zeigen harmonische
Bewegungen, kénnen ihre Fahigkeiten
einschatzen und entwickeln ein stabiles
Selbstgeflhl, eine grolRe innere
Zufriedenheit und Vertrauen ins Leben.

Eltern, die sich auf diese Erfahrung
einlassen, verstarken ihre Freude an der
Entwicklung ihres Kindes und kénnen das
Zusammensein mit ihm entspannter
erleben.

Die Gruppenleiterin unterstitzt sowohl die
Kinder als auch die Eltern in diesem
Entwicklungsprozess.

Gesprachsrunde

Auch Mutter und Vater sind in den
begleitenden abendlichen
Gesprachsrunden in einen personlichen
Entfaltungsraum eingeladen. In ihm wird
es moglich, Erfahrungen auszutauschen,
Beobachtungen zu reflektieren,
Schwierigkeiten und anstrengende
Alltagssituationen zu besprechen. Hier soll
auch Raum fir die personliche und innere
Nachentfaltung geboten werden.

Die in der Gruppe geubte Aufmerksamkeit
und Wachheit in der Beobachtung
verandert den Umgang mit den Kindern
und mit sich selbst.

Das Wahrnehmen der unermesslichen
Entwicklungskraft der Kinder kann auch
fur die Erwachsenen zur Chance fur das
eigene Wachsen und die persdnliche
Nachentfaltung werden.

So kann sich die Eigenkompetenz im
Umgang mit den Kindern erweitern und
die Freude aneinander grof3er werden.

Spielraumgruppe | 8 Termine

= fUr Kinder von 4 bis 9 Monaten
= fur Kinder von 10 bis 17 Monaten
= fur Kinder von 18 bis 30 Monaten

Gesprachsrunde | 2 Abendtermine

Kosten: € 150,- | Spielraumgruppenzyklus
Ort: Pliddemanngasse 27, 8010 Graz
Aktuelle Termine und Anmeldung:

Mag? Doris Lepolt-Mandl 0699 12120412
info@entfaltungsraum.com




